PRIMEROS AUXILIOS (No traumaticos)

PROCESOS STNTOMAS GRAVEDAD NO HACER SE PUEDE HACER
NAUSEAS—VOMITOS NO HACER NADA
POCA NO DAR NADA !
INDIGESTION COLICOS—DIARREAS ¢ (hacer vomitar)
ANGUSTIA POCA 0 AGACHAR LA CABEZA
MAREOS PERDIDA DE CONOCIMIENTO PUEDE SER NO DAR NADA ARE FRESCO g
VERTIGO GRAVE DESABROCHAR a
<
INTOXICAGION Neaviaiuior PUEDE SER NO ALCOHOL HACER VOMITAR £
=
ol GRAVE NO DAR NADA CUBRIR AL LESIONADO z
(%]
INSOLAGION :':éi“&‘ss PUEDE SER NO TAPAR PASAR A LA SOMBRA 3
n GRAVE DAR SOLAMENTE AGUA AIREAR-DESABROCHAR S
NAUSEAS o
o
'}
GESTICULA-GRITA NO ALCOHOL "
CRISIS NERVIOSA LLORA—PATALEA NO GRAVE NO DAR NADA o A & 8
SE TIRA AL SUELO NO TRATAR EN GRUPO 8
z
PERDIDA DE CONOCIMIENTO APARATOS APARTAR OBJECTOS @
EPILEPSIA SE MUERDE LA LENGUA NO ACOSTUMBRA NO DAR NADA PROTEGER LA CABEZA
ORINA A SER GRAVE CUIDAR NO SE MUERDA
EXCITACION
ACOMPARAR A
EMBRIAGUEZ ACTUACIGN ALOCADA NO GRAVE NO DAR NADA SERVICIO MEDICO
OLOR A VINO

RECOMENACIONES BASICAS
A TODA ACCION SOCORREDORA

FACILITAR RESPIRACION Y VENTILACION
FOMENTAR AMBIENTE DE SEGURIDAD
FOMENTAR TRANQUILIDAD Y MEDIDA

ORGANIZAR ACTUACION CON CALMA

OBSERVAR CUIDADOSAMENTE AL LESIONADO
ORGANIZAR TRASLADO CON EFICACIA

COMUNICAR AL SERVICIO MEDICO
CONSIDERAR NUEVOS POSIBLES ACCIDENTES
CUIDAR AL ACCIDENTADO SIN ABANDONAR

ff

EN CASO DE ACCIDENTE ELECTRICO
"CORTAR FLUIDO ELECTRICO”

TENER LOS EXTINTORES A PUNTO

RESUMEN

TIPOS DE ACCIDENTE

PRIMEROS AUXILIOS

TRASLADO

INMOVILIZACION DE MIEMBROS ANTES DEL TRASLADO

ABANICO DE TRASLADO

LEVES (Muy frecuentes)

GRAVES

MORTAL

CATASTROFES

POSICION CORRECTA
PARA "RECOGER”
UN LESIONADO GRAVE

MIEMBRO INFERIOR

TRASLADO (Continuacién)

(Poco frecuentes)

ACCION PREVISORA

MEDIDAS PREVENTIVAS DE SEGURIDAD
BOTIQUIN-LITERAS—FRAZADAS ETC.

A.T.S. SOCORRISTAS—PERSONAL RESPONSABLE
CONEXION CENTROS ASISTENCIALES—TELEFONOS

ACTUACION LESIONES GRAVES

NO DAR NADA

AFLOJAR ROPAS

NO MOVILIZAR

ABRIGAR

TRASLADO RAPIDO A HOSPITAL

ACCIDENTES ELECTRICOS

ANTES DE HACER ALGO

CERRAR EL PASO DE LA CORRIENTE

Sl HAY CABLES ROTOS O SUELTOS
APARTARLOS DEL LESIONADO

CON UN OBJECTO DE MADERA

SI SOLAMENTE SE PRODUCE LESION LOCAL
TRATAR CON CREMA

FORMA CORRECTA

MIEMBRO SUPERIOR

DE COGER

UN LESIONADO GRAVE

POSICION CORRECTA
DE COLOCAR UN
LESIONADO GRAVE
EN UNA CAMILLA

C,
ESTUDI SEGURETAT | SALUT
PRIMERS AUXILIS

Piscines Pbliques de Sant Pere i Sant Pau (Taragona) 43007, TARRAGONA
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